
Trainingsplan 
März bis November 2025

 Wochentag  Mannschaft  Trainer
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 Montag Ea - Junioren Lippiotta / Lippiotta Ifang HP
Eb - Junioren Covic / Vicic Ifang HP
Fa - Junioren Cabernard / Beluli Zäpfehus
Fb - Junioren Cabernard / Tesfalidet Zäpfehus
Db-Junioren Uenes / Kamuran Zäpfehus
2. Mannschaft Mladenovic / Frick Ifang HP

 Dienstag G-Junioren Beluli / Demiri Ifang HP (Untere Hälfte)
Da-Junioren Grosso / Cardillo Zäpfehus
C-Junioren De Luca / Nagel Zäpfehus
Goalietraining 1.Mann. Fuchs Ifang HP
1. Mannschaft Bernet / Baggenstoss Ifang HP

Mittwoch Ea-Junioren Lippiotta / Lippiotta Ifang HP
Eb-Junioren Covic / Vicic Ifang HP
Db-Junioren Uenes / Kamuran Zäpfehus
1. Mannschaft Bernet / Baggenstoss Ifang HP
2. Mannschaft Mladenovic / Frick Zäpfehus 
Senioren Scherrer / Willi Kirchberg

 Donnerstag Fa-Junioren Cabernard / Beluli Ifang HP (untere Hälfte)
Fb-Junioren Cabernard / Tesfalidet Ifang HP (untere Hälfte)
Da-Junioren Grosso / Cardillo Zäpfehus
C-Junioren De Luca / Nagel Zäpfehus

 Freitag 1. Mannschaft Bernet / Baggenstoss Ifang HP

  Ifang Hauptplatz Plätze und Trainingszeiten sind einzuhalten / Tore aufzuhängen bzw. abzuschliessen
Bei Schlechtwetter oder allfälligen Spielen unter der Woche orientiert der Platzwart,

  Ifang Trainingsplatz Juniorenobmann oder Präsident die Mannschaften betreffend Platzeinteilung (Zäpfehus usw.)

  Zäpfehusplatz Sportlich, Fair und Tolerant / Hopp FCB
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